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曲靖各族群众
共建共享幸福家园

近年来，曲靖市认真贯彻落实
习近平总书记在云南考察时的重要
讲话精神，将铸牢中华民族共同体
意识作为民族团结进步创建工作的

“纲”和“魂”，立足曲靖历史、文化、
经济、社会和资源禀赋，持续深化和
巩固提升示范区建设成果，不断谱
写好“中华民族一家亲、同心共筑中
国梦”的曲靖实践答卷。

春暖花开，踏入坐落于白石江
畔的瑞东社区，微风裹挟着沁人心
脾的花香扑面而来。居民们悠然穿
过风雨桥，沿着波光粼粼的河畔踱
步，又缓缓行至“石榴红文化园”，尽
情享受惬意的休闲时光。作为民族
团结进步工作优秀典范的麒麟区瑞
东社区，近年来始终坚持以铸牢中
华民族共同体意识为主线，将铸牢
中华民族共同体意识教育与“三会
一课”、道德讲堂、新时代文明实践
等活动有机结合，通过打造“微阵
地”、开设“微讲堂”、连通“微邻里”、
实施“微项目”、做实“微服务”、圆梦

“微心愿”“六微”行动，为各族群众
构建了和谐共居、守望相助、团结奋
进的互嵌式环境，社区 15336名家
庭成员在和美瑞东这个大家庭中手
足相亲、守望相助。

“习近平总书记考察云南时的
重要讲话高瞻远瞩，深刻地揭示出
边疆民族地区发展的核心要点，为
我们社区未来的工作提供了根本遵
循与行动指南。”瑞东社区党委书
记、居委会主任陈婷表示，瑞东社区
作为全国民族团结进步模范集体，接
下来将认真学习贯彻习近平总书记
在云南考察时的重要讲话精神，深
耕细作“六微”服务，通过党建引领
筑牢民族团结根基，文化交融增进
民族情感认同，暖心服务共建共享
幸福家园，让各族居民在交流中增
进了解、深化情谊，各族群众像石榴
籽一样紧紧抱在一起，真正实现“你
中有我，我中有你”。

曲靖，地处乌蒙之巅，作为珠江
源头第一城，南方丝绸之路的重要
通道，素有“滇黔锁钥”“云南咽喉”
之称，是中原文化与西南各民族文
化融合荟萃及爨文化的发祥之地。

曲靖市时刻铭记习近平总书记
对云南的殷殷嘱托，牢牢把握铸牢
中华民族共同体意识主线，紧紧围
绕省委“3815”战略发展目标，加快
建设我国民族团结进步示范区样
板，汇聚起各族群众团结一心共同
创造美好生活、共同建设美好家园
的磅礴力量。

曲靖市民族宗教委副主任张
林表示：“曲靖市将认真学习贯彻
习近平总书记在云南考察时的重
要讲话精神，以持续深化民族团结
进步创建工作为抓手，加快建设我
国民族团结进步示范区样板，同时
充分依托和深入挖掘曲靖历史文
化、文物古迹、五张亮丽名片和经
济社会发展成效中蕴含的中华优
秀传统文化、多元一体的中华民族
历史、团结奋进的中华民族精神等
资源，创新方式、丰富内容、扩宽渠
道，讲好铸牢中华民族共同体意
识、推进中华民族共同体建设的

“曲靖故事”。
（来源：曲靖融媒）

昆明市实施“红石榴”工程
绘就民族团结进步美丽画卷

通讯员 朱嘉楠

近年来，昆明市以铸牢中华民族
共同体意识为主线，创新机制、深化
实践，推动民族团结进步从“创建”向

“示范”转变，形成“融荣与共·同心同
行”的鲜明品牌。如今的春城昆明，各
族群众像石榴籽一样紧紧相拥，共同
绘就了一幅“中华民族一家亲，同心
共筑中国梦”的美丽画卷。

将“春城方案”转化为实践范本

昆明市以“在云南不谋民族工作
就不足以谋全局”的政治自觉，将民
族团结进步创建纳入“六个春城”建
设总体布局。通过构建 1个市级领导
小组、10个专项工作组、14个县（市、
区）创建机构工作体系，形成党建引
领、全域覆盖、上下贯通的创建格局。

跨区域共建更是“昆明经验”的辐
射。近年来，昆明市先后与普洱市、德
宏傣族景颇族自治州、临沧市等边境
州（市）建立民族团结进步创建联盟，
推动机制联建、品牌联树。与中（国）老
（挝）铁路沿线25个县（市）缔结民族团
结进步创建联盟，将“春城方案”转化
为边疆治理现代化的实践范本。

中（国）老（挝）铁路上的汽笛声，
唤醒了西双版纳傣族自治州磨憨镇
的发展活力。傣族村民阿旺从贫困户
转型为农家乐老板，年收入突破20万
元的故事，正是昆明市“以城带边、以
城兴边”的生动缩影。

在乡村振兴的版图上，昆明市大

力实施“石榴红”工程，主动服务和融
入全省文旅发展大潮，打造46个重点
村、137个绿美乡村，将民族团结与生
态保护、文旅发展深度融合。

以文化浸润实现“精神共鸣”

在昆明市晋宁区河泊所遗址，汉
代简牍上的“滇池”二字印证着中华
文明多元一体的基因；在翠湖畔，退
休教师周建国义务讲解青铜器上的
民族交融史，听众超过10万人次。

近年来，昆明市以铸牢中华民族
共同体意识主题教育馆、中华民族一
家亲群众教育馆以及“石榴红”主题街
区为核心，构建起“博物馆群+红色教
育基地+校园文化”的立体传承体系。

文化创新更显新时代的昆明特
色：在地铁“阿诗玛”号车厢内，彝族刺
绣图案与高铁、航天元素交融；在百个

“口袋公园”中，《民族团结圆舞曲》雕
塑与中华文化符号相映生辉；在磨憨
口岸，66个村民小组均有集中展示中
华文化的场所。这种“传统与现代对
话、本土与国际交融”的文化实践，让
铸牢中华民族共同体意识可触可感。

眼下的昆明市，正以环滇池示范圈
以及城市民族工作示范走廊、红色乡村
示范走廊、中（国）老（挝）铁路沿线示范
走廊重塑全域创建格局。全市各族群众
像石榴籽一样紧紧抱在一起，用共同奋
斗书写“中华民族一家亲”的时代篇章。
正如滇池的碧波映照万家灯火，每一盏
都诉说着“我们在一起”的春天，而这份
春意，正从红土高原涌向更广阔的世界。

泸水市片马村：

民族文化“百花园”遍地绽放“团结花”
泸水融媒记者 高庆英
张翔 蔡永庚 文/图

傈僳族小伙“上刀山、下火海”的演
出，英勇无畏；景颇族阿妈精心准备的
绿叶宴，香气满怀；彝族阿妹唱着世代
相传的史诗《黑七腊白》，婉转悠扬……

来到泸水市片马镇片马村，便仿佛走
进一座缤纷绚丽的民族文化“百花园”。在
44.6平方公里的片马大地上，汉族、傈僳
族、景颇族、彝族、白族、壮族等各族儿女
始终守望相助、和睦相处，“中华民族一家
亲”的美丽画卷在这里徐徐展开。

“刀舞是从景颇族远古时代流传下
来，由格斗刀术演变而成，历史悠久，这
些刀法，可进可退，可攻可守，要求灵敏
迅猛……”在宽敞明亮的景颇族小院
里，云南省民族团结进步模范个人、怒

江傈僳族自治州非物质文化遗产代表
性传承人褚玉强正全神贯注地给村里
的孩子们传授着景颇族刀舞的精髓与
步法，一招一式间尽显文化底蕴。

褚玉强出生在一个傈僳族、景颇
族、白族结合的家庭，因而十分擅长演
唱这三个民族的传统歌谣，尤其喜欢表
演景颇族刀舞，他始终不遗余力地向大
众传播这些民族文化的瑰宝，激发人们
对中华优秀传统文化的兴趣与尊重。

“‘党的光辉照边疆，边疆人民心向党’，
各族人民都是一家人，我会继续带头做
好民族团结工作，继续书写片马村民族
团结的新篇章。”褚玉强坚定地说。

近年来，片马村抓住“文化”牛鼻
子，多层次、多领域、多样化开展民族联
谊活动。依托目瑙纵歌节、新米节、阔时
节等节日，举办射弩比赛、“上刀山下火

海”等特色活动，增强群众文化认同感，
激发民族团结凝聚力。

每逢节日，平日里村民们茶余饭后
休闲娱乐的目瑙纵歌广场便成为欢乐
的海洋，各族群众盛装打扮，与八方游
客欢聚一堂，在激昂的音乐声和欢快的
舞步中，传递着团结与友爱。

“现在村里面文化活动可多了，我
们唱身边事、演身边人、道家乡美，邻里
之间来往多了，也变得更团结了。”村民
刘加春高兴地说。

走进片马村，一幅幅色彩斑斓、创
意满满的民族团结主题墙绘，生动彰显
了片马村民族团结、和谐发展的美丽画
卷，每当村民们走在村道上，或是劳作
归来，看到这些栩栩如生的画面，无不
感到自豪和振奋。

多年来，片马村坚持党建引领，以宣

教夯实各族群众守望相助、团结奋斗的
思想基础，树起民族团结进步“风向标”，
将村内主巷道、凉亭的改造建设与民族
团结进步创建工作紧密结合起来，打造
出独具特色的民族团结“同心墙”。同时，
积极开展主题党日、民族团结进步知识
竞赛和民族政策上门讲解等活动，让各
族群众能以自己熟知的方式与渠道增进
民族团结进步共识，自觉成为民族团结
进步事业的参与者、实践者、维护者。

“现在的幸福生活是党和国家给的，
我们始终把民族团结工作作为基层党建
和精神文明建设的一项重要内容，用更
接地气的内容和形式让党的创新理论和
党的民族政策‘飞入寻常百姓家’。”片马
村党支部书记、村委会主任普三才说。

“白天不关门，夜晚不闭户”是片马
村的真实写照，这里民风淳朴，各族群
众相互信任，彼此尊重，形成了一个和
谐共处的良好氛围。

“我们住得很安全、很幸福，村里的
小卖部没人守着也不打紧，乡亲们都很
自觉，买了东西，都会自行扫码支付。”谈
起村里的治安状况，片马村村民、景颇族
党员董绍琴十分自豪，她是村里的网格
员，同时也是片马边境派出所组建的“然
门然”义警护边队成员之一。“然门然”义
警护边队成立于2020年，“然门然”傈僳
语意为“女子”，是由民警、辅警、干部和
网格员组成的各族女子志愿护边队伍，
现有167人，她们有个共同的目标，就是
齐心协力守护边疆，助力片马强边固防。

“片马村与缅甸接壤，边境线总长
7.5公里，作为守卫国家安全的前沿阵
地，‘家家是哨所，人人是哨兵’，‘放牛
也是巡逻，种地也是站岗’的守边护边
意识已深植各族群众心中。”普三才说。

沐浴在新时代的春风里，今天的片马
村是最具幸福意象的“国门第一村”，是祖
国西南边陲一张“基础牢、产业兴、环境
美、生活好、边疆稳、党建强”的崭新名片。

昭通日报记者 谭光吉

从古老的摩崖石刻到现代的移民搬迁，从红色革命的烽火岁月到生态文明
的建设征程，广袤的乌蒙大地上，昭通各民族始终同呼吸、共命运、心连心，在传
承与创新中不断深化民族团结进步内涵，拓展民族团结进步新路径。

回望历史，昭通各族人民始终将国家统一视为至高无上的使命，无论是朝
代更迭还是风云变幻，守护疆域完整、促进民族和睦的信念从未动摇。

在漫长的历史长河中，汉族、彝族、回族、苗族等各民族在这片土地上繁衍生息，
彼此尊重、相互交融，以文化交流、经济互通为纽带，编织出紧密相连的民族关系网络，
让民族团结的火种代代相传，也为昭通民族团结进步事业奠定了坚实的根基。

近年来，昭通市坚持把铸牢中华民族共同体意识作为党的民族工作和民族
地区各项工作的主线，全面构筑中华民族共有精神家园，全面推进民族地区经
济社会快速发展，全面促进各民族交往交流交融，在民族团结进步之路上踏出
了坚实的足迹，书写着各民族携手奋进、共创辉煌的动人篇章。

追 赴远携手奋进
——昭通市全面拓展民族团结进步新路径

古道雄关 手足相亲

云横雾锁，深涧高壑，苍茫的乌蒙山
千仞壁立。历史上，昭通一直是出川入滇
的战略通道，也是中华民族交往交流交
融的历史缩影。秦朝的五尺道、汉代的南
夷道、隋唐的石门道，在这里交会重叠。

距盐津县城20公里的豆沙关，古时
就是由蜀入滇的第一道险关。豆沙关西
侧崖壁上的袁滋题记摩崖石刻，虽已历
经1200余年风霜，却依然字迹清晰。

唐贞元九年，即公元793年，因不堪吐
蕃连年征讨的重负，南诏王异牟寻遂派使
臣向唐朝修好，以表达重新归附的愿望。翌
年，唐德宗李适派御史中丞袁滋前往云南，
正式册封异牟寻为“云南王”。接到圣命后，
袁滋一路向南，历戎州（今四川宜宾），途经
石门关，见朱提江（今大关河）两岸壁立千
仞，深受震撼，便刻石记事，以纪其行。

袁滋题记摩崖石刻的内容，不仅佐
证了唐朝与南诏修好的历史事实，也成
了早期中原王朝与边疆少数民族共同开
拓祖国的辽阔疆域、共同创造灿烂中华
文明的一个历史见证。

两千多年过去，民族团结之花依然
在这片土地常开长盛。沿着蜿蜒的公路
盘山而行，一直通向大山之巅，清冽的山
涧水奔流而下，这是通向盐津县滩头乡
生基村的道路。

生基村是苗族聚居村，过去由于地
理环境、文化教育、思想观念等方面的原
因，这里经济发展缓慢。

乘着巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村
振兴有效衔接的春风，生基村在各级党

委、政府的帮扶下，探索创新、破解难题，
开始了“蜕变”之旅。当地各族群众团结
一心，对原有茶园进行提质改造，并在寻
找市场和打造茶叶名优品牌上狠下功
夫。在盐津茶叶有限责任公司等龙头企
业的带动下，茶叶产业焕发生机，每年可
为茶农创收 300万元左右，让群众增收
致富吃了一颗“定心丸”。

茶农朱世花是当地的致富带头人，
他的产业从1996年的14亩茶园，发展到
今天的28亩，年收入从6000元提升到如
今的 6万元，这是朱世花经济生活的变
化，也是昭通市各民族团结奋斗、共同建
设好美丽家园的一个缩影。

红色扎西 携手奋进

将时间的指针拨到 1935年 2月，中
央红军长征集结威信县，召开了著名的
扎西会议。在那段波澜壮阔的革命岁月
里，各族儿女怀着对革命事业的满腔热
忱并肩作战，在枪林弹雨中生死相依。扎
西会议所蕴含的民族团结精神，激励着
一代又一代昭通儿女为实现中华民族伟
大复兴而不懈奋斗。

作为中央红军长征入滇第一县，近年
来，威信县以铸牢中华民族共同体意识为
主线，用好红色资源，传承红色基因，深入
开展民族团结进步创建工作，2021年被命
名为“全国民族团结进步示范县”，2024年
9月扎西会议纪念馆被党中央、国务院表
彰为“全国民族团结进步模范集体”。

欢饮拦门酒、打卡紫薇树、观摩特色蜡
染、围着篝火跳芦笙舞、体验民俗“打糍
粑”……走进威信县水田镇湾子苗寨，一项
项独具魅力的文化旅游活动令人流连忘返。
在巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效
衔接的进程中，湾子苗寨紧扣“讲好‘扎西会
议’故事、唱响民族团结进步凯歌”主题，用
好红色文化、苗族文化资源，让苗族群众在

家门口吃上了“旅游饭”。陶群在寨子里经营
着一家叫紫薇山庄的农家乐，他说：“旅游旺
季，紫薇山庄每天能接待上千人。”

在巍峨的山崖之上、奔腾的赤水河
畔，水田镇龙洞村崖上石寨成了“网红打
卡地”。曾经，这里大山阻隔，交通闭塞，村
民盖房子只能就地取石而建，形成了独特
的石头房景观。如今，“石头寨”一栋栋民
宿依山而建、视野开阔，一栋栋别致石房
镶嵌在连绵群山之间，高高低低、错落有
致，一条条石板路四通八达、平整宽敞。

“之前我们这里交通不便，真的是晴
天一身灰、雨天一身泥，生产生活物资全
靠人背马驮。”龙洞村村民郑祖忠说，如
今通往外面的路修好变宽了，15分钟就
能到镇上，“路不通时里面的人想出去，
现在是出去的人想回乡发展”。

像龙洞村这样的村子在威信比比皆
是。近年来，威信县着力培育“红色教
育+农文旅”，重点打造花房子会议会
址、庄子上会议会址、江西会馆会议会址
展示园等，充分发挥教育基地作用，面向
社会广泛开展红色革命教育、爱国主义
教育、民族团结进步宣传教育，推动研学
旅游与民族文化发展深度融合；着力培
育“康养+农文旅”，扎实推进等级景区、
和美乡村、传统村落等申报创建，打造西
南片区休闲康养旅游目的地。扎西红色
小镇成功创建AAAA级景区，赤水崖、庄
子上、环山览胜区创成AAA级景区，扎
西老街获评省级夜间文化和旅游消费集
聚区、全省最美乡愁旅游地，扎西会议纪
念馆入选“全国 100个红色旅游经典景
区”和“建党百年红色旅游百条精品路
线”，威信走出了一条红色旅游资源与民
族团结进步深度融合的创建之路。

夜幕降临，华灯初上，流光溢彩、流
水潺潺的扎西老街，游人如织、人声鼎
沸，民族广场上各族儿女围着牛皮鼓欢

快地跳着芦笙舞，共同庆祝威信各族儿
女的幸福新生活。

胸怀家国 共谱新篇

当时代的巨轮驶向白鹤滩水电站建
设这一重大历史节点时，移民搬迁工作
无疑是一项浩大而艰巨的工程。

2021年3月25日，巧家如期完成白鹤
滩水电站蓄水移民安置验收，生活在这里
的人们，无不为之欢呼。从2011年开始，移
民安置规划编审到移民安置实施，10年
间，各族干部群众担当作为、倾情付出，他
们用血和泪、爱与痛、奉献与牺牲在金沙
江畔奏响了一曲万人行动的壮歌。

乡音难改，故土难离。然而，一边是
国家重点工程建设，一边又是即将被淹
没的家园，生活在这里的各族干部群众
逃不开这两难的选择。

“祖祖辈辈住习惯了，说实话，最初我
是真不想签这个搬迁协议。”谈起当时的情
景，莲花石村民小组的雷有明直言不讳。

莲花石村民小组是白鹤滩水库淹没
区，需要整村搬迁。“他们前前后后往我
家跑了20多次，电话打了上百个。”精诚
所至，金石为开，雷有明被移民干部感动
了。最后雷有明不仅自愿签订了安置协
议，还主动带头动员本村民小组其他10
多户村民签订了协议。

随着白鹤滩水电站下闸蓄水，往事
已沉入湖底。但是曾经发生和存在的一

切，绝不会在岁月的苍烟落照中消亡：全
县第一个在生产安置协议上签字的退伍
军人赵远顺，放弃会泽县优越条件留在
巧家的王绍华，搬进黎明安置区真正走
向“黎明”的棉沙村民……他们将对小家
的眷恋升华为对国家建设大局的支持，
以实际行动诠释着中华民族共同体的深
刻内涵，也在生活的点滴交融中让“四个
与共”融入心灵深处。

走进双河社区（金塘安置区），每栋楼
上都有各自独特的标识，牛、羊、马、苹果、
草莓、葡萄……移民群众一眼就可以看出，
这是双河社区为不识字的群众贴心设置的
楼栋标识贴，方便他们轻松找到回家的路。
在这里，各族群众共居共学，彼此包容、相
互帮助，心往一处想、劲往一处使，一起熟
悉新环境、学习使用新家电、共同跳起广场
舞。学校里，汉族、彝族、苗族等各民族的孩
子们坐在一起学习新知识，共同参加课外
兴趣小组，分享彼此的文化习俗。

在镇雄县赤水河源头，各族群众分
工明确、配合默契，共同守护一江清水、
两岸青山；在鲁甸县龙头山镇，大家感恩
奋进，大力发展花椒产业，将生活过得有
滋有味；在绥江县，各族群众欢度苗族花
山节、共办龙舟赛、同享沙滩音乐节……

在历史与现实的交织中，昭通民族
团结进步的多彩画卷正徐徐展开，向着
更加繁荣、和谐、美好的明天大步迈进！

（图片由昭通市民族宗教局提供）
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